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ГотовнІСть До профеСІйної ДІяЛьноСтІ майбУтньоГо УчитеЛя
математиКи заСобами цифрових техноЛоГІй, яК СКЛаДова

профеСІйної ДІяЛьноСтІ

Статтю присвячено теоретичній розвідці наукової проблеми формування у студентів
готовності до професійної діяльності засобами цифрових технологій. Систематизовано наукові
погляди щодо аспектів дослідження проблеми формування у студентів готовності до
професійної діяльності засобами цифрових технологій. 

Готовність до професійної діяльності майбутніх учителів математики, що формується
засобами цифрових технологій у процесі навчання у закладах вищої освіти розглядається, як
результат спеціально організованої неперервної професійної підготовки студентів, під якою
розуміємо діяльність, що спрямована на зміни їх мотивів, знань і вмінь; самоосвіти та
самовиховання. 

Готовність майбутніх вчителів математики до професійної діяльності проявляється у
шляхах самореалізації, самоствердження і саморозвитку вчителя, вироблення особистісних,
авторських норм професійної діяльності для ефективного здійснення педагогічної діяльності.
Доведено, що поняття готовності вчителя математики має виражений системний характер,
відображено взаємозв’язок між поняттями «професійна компетентність» та «готовність до
професійної діяльності». 

Наведено взаємозв’язок між компетентнісними засадами професійної діяльності педагога
та рівнем його готовності до професійної діяльності, що застосовується в європейській
системі освіти та зафіксований в Концепції нової української школи .

Проаналізовано зміст поняття «готовність до професійної діяльності», виокремлено
основні компоненти готовності, серед яких мотиваційно-ціннісний, когнітивно-діяльнісний та
особистісно-рефлексивний компонент. 

Виокремлено сукупність базових показників компонентів готовності до професійної
діяльності, зокрема: для мотиваційно-ціннісного компоненту: ціннісно-орієнтаційний,
диференційовано-психологічний; для когнітивно-діяльнісного компонента: предметно-
теоретичний, дидактично-методичний, психолого-педагогічний, інформаційно-технологічний;
для особистісно-рефлексивного компонента: особистісний, творчо-ініціативний,
здоров’язберігаючий. 
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Розкрито аспекти підготовки вчителя математики до педагогічної діяльності в умовах
цифровізації освіти, одним із яких є цілеспрямоване формування у студентів уміння визначати
цілі і завдання оптимального використання засобів цифрових технологій в навчально-виховному
процесі.

Ключові слова: готовність до професійної діяльності, цифрові технології навчання,
підготовка вчителя математики, професійна діяльність, критерії та рівні готовності до
професійної діяльності.
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PREPARATION FOR THE PROFESSIONAL ACTIVITY OF THE FUTURE
MATHEMATICS TEACHER USING DIGITAL TECHNOLOGIES AS A COMPONENT OF

THE PROFESSIONAL ACTIVITY

The article is devoted to the theoretical exploration of the scientific problem of forming students’
readiness for professional activity by means of digital technologies. Scientific views on the research
aspects of the problem of formation of students’ readiness for professional activity by means of digital
technologies are systematized.

The readiness for professional activity of future teachers of mathematics, which is formed by
means of digital technologies in the process of learning in institutions of higher education, is considered
as the result of specially organized continuous professional training of students, which is understood
as activities aimed at changing their motives, knowledge and skills; self-education and self-education.

The readiness of future teachers of mathematics for professional activity is manifested in the ways
of self-realization, self-affirmation and self-development of the teacher, development of personal,
author’s norms of professional activity for effective implementation of pedagogical activity. It is proved
that the concept of readiness of a mathematics teacher has a pronounced systemic character, the
relationship between the concepts of «professional competence» and «readiness for professional
activity» is reflected.

The relationship between the competence bases of the teacher’s professional activity and the level
of his readiness for professional activity, which is used in the European education system and fixed in
the Concept of the new Ukrainian school, is shown.

The content of the concept of «readiness for professional activity» has been analyzed, the main
components of readiness have been singled out, including the motivational-value, cognitive-active, and
personal-reflective component.

A set of basic indicators of the components of readiness for professional activity is singled out,
in particular: for the motivational-value component: value-orientational, differentiated-psychological;
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for the cognitive-activity component: subject-theoretical, didactic-methodical, psychological-
pedagogical, information-technological; for the personal-reflective component: personal,
creative-initiative, health-preserving.

Aspects of the preparation of a mathematics teacher for pedagogical activities in the conditions
of digitalization of education are revealed, one of which is the purposeful formation of students’ ability
to determine the goals and tasks of optimal use of digital technologies in the educational process.

Key words: readiness for professional activity, digital learning technologies, mathematics teacher
training, professional activity, criteria and levels of readiness for professional activity.

постановка проблеми. Сьогодні суттєве значення для ефективної професійної діяльності
вчителя математики має особистісна складова професійної компетентності. Розглядаючи
особистісний компонент професійної компетентності вчителя математики, необхідно
підкреслити, що він реалізується через стиль його діяльності, який притаманний тільки
конкретній особистості, тому в підготовці майбутніх вчителів математики актуальним є питання
формування готовності до професійної діяльності.

Досліджуючи питання готовності до професійної діяльності Л. Прудка визначає, що дана
категорія залежить від відповідного рівня професійної компетентності, професійної
майстерності, а також здатності до саморегуляції, налаштованості на відповідну професійну
діяльність, уміння мобілізувати свій професійний (духовний, особистісний та фізичний)
потенціал на розв’язання поставлених завдань у відповідних умовах (Прудка, 2013).

аналіз останніх досліджень і публікацій. В різних джерелах готовність розглядається по
різному, в залежності від специфіки структури професійної діяльності. Аналіз наукових джерел
свідчить, що готовність до професійної діяльності трактують як складне структурне психічне
утворення, (Шевчук, 2020: c. 36; Кулько, 2011: c. 195; Сластенин,1985: с. 44), цілісний вияв усіх
сторін особистості (Сластенин, 2017: c. 45), усвідомлений та активно діяльнісний стан, що
забезпечує особистісну й професійну самореалізацію та самоактуалізацію у процесі вирішення
професійних задач (Семенець, 2009: с. 34), особистісне утворення, що містить особистісні якості,
знання, уміння та навички застосування різних технологій для  реалізації професійних завдань
(Дущенко, 2019: c. 8), суб’єктивний стан та інтегровану якість особистості фахівця, котрий
вважає себе здатним і підготовленим до виконання певної діяльності (Лешенко, 2007: c. 8),
цілеспрямоване вираження особистості, що передбачає її переконання, погляди, відносини,
мотиви, відчуття, вольові та інтелектуальні якості, знання, навички, вміння, установки,
налаштованість на певну поведінку (Пащенко, 2018: с. 10).

метою статті є з’ясувати особливості формування готовності до професійної діяльності
майбутніх учителів математики з використанням цифрових технологій навчання у вищій школі.
Основними завданнями дослідження стало: уточнення сутності понять «готовність до
професійної діяльності майбутніх учителів математики з використанням цифрових технологій»,
визначення критеріїв та рівнів готовності до професійної діяльності з використанням цифрових
технологій навчання, що застосовуються у практиці роботи закладів вищої освіти.

В. Різник розглядає цю готовність як складне особистісне утворення, інтегральну
характеристику особистості, що є комплексним відображенням цілої низки особистісних рис і
професійних якостей, необхідних для успішної професійної діяльності (Різник, 2009: с. 6).

О. Біляковська розрізняє загальну і професійну готовність як попередні (для опанування
професії) та кваліфікаційні (з урахуванням рівня професіоналізації) знання, навички й уміння,
необхідні для виконання різних трудових завдань (Біляковська, 2017: с. 17).

У динамічній структурі стану психологічної готовності дослідники визначають такі
елементи: 1) усвідомлення своїх потреб, вимог суспільства чи поставленого іншими людьми
завдання; 2) усвідомлення цілей, досягнення яких приведе до задоволення потреб чи виконання
завдання; 3) осмислення та оцінка умов, в яких відбуватимуться дії та актуалізуватиметься
досвід; 4) визначення способів вирішення завдань або виконання вимог; 5) прогнозування
виявлення своїх інтелектуальних, емоційних, мотиваційних і вольових процесів; 6) мобілізація
сил відповідно до умов завдання, самонавіювання в досягненні мети (Савенко, 2014: с. 65].

Готовність до професійної діяльності майбутнього учителя математики засобами 
цифрових технологій, як складова професійної діяльності 27
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За визначенням С. Максименко та О. Пелих, особистості, що включає переконання, погляди
мотиви почуття, вольові та інтелектуальні якості, знання, навички, уміння та установи
(Максименко, Пелих, 1994).

Готовність студентів до професійної діяльності передбачає наявність у них відповідної
компетентності. Відповідно до Закону України «Про вищу освіту» (Закон, 2014), компетентність
– динамічна комбінація знань, умінь і практичних навичок, способів мислення, професійних,
світоглядних і громадянських якостей, морально-етичних цінностей, яка визначає здатність
особи успішно здійснювати професійну та подальшу навчальну діяльність і є результатом
навчання на певному рівні вищої освіти. Отже, готовність до педагогічної діяльності органічно
сприяє формуванню професійної компетентності завдяки систематичному самовдосконаленню
особистості, накопиченню професійного досвіду тощо.

І. Зимня вважає готовність до практичної реалізації набутих знань, володіння способами
вирішення професійних завдань, досвід реалізації набутих знань, ціннісно-осмислене ставлення
до змісту компетенції  компонентами  професійної компетентності (Зимняя, 2003).

Водночас, на основі огляду вищезазначених джерел, зауважимо що готовність до
педагогічної діяльності майбутніх учителів математики ми вважаємо результатом і метою
неперервної професійної підготовки студентів, бакалаврів та магістрів засобами цифрових
технологій навчання (Шевчук, 2012).

У дослідженні будемо дотримуватися думки, що готовність до професійної діяльності
майбутніх учителів математики, що формується засобами цифрових технологій у процесі
навчання у закладах вищої освіти це результат спеціально організованої неперервної професійної
підготовки студентів, під якою розуміємо діяльність, що спрямована на зміни їх мотивів, знань
і вмінь; самоосвіти та самовиховання й визначаємо зазначену готовність як інтегровану якість
особистості, що виявляється в підвищенні продуктивності мислення, розвитку пам’яті, навичок,
поширенні і поглибленні знань за допомогою використання цифрових технологій та їх засобів;
в наданні можливості обирати способи дій, здійснювати самоконтроль за виконанням власних
дій і прогнозувати шляхи підвищення продуктивності роботи у процесі цифровізації суспільства.

Узагальнюючи результати досліджень О. Біляковської, І. Зимньої, С. Максименко, О.
Пелих, В. Різника, В Сластьоніна та ін. ми виділяємо компоненти, за якими можна оцінити рівень
сформованості готовності до професійної діяльності:

мотиваційно-ціннісний компонент (усвідомлення значущості психологічної, математичної–
та методичної підготовки з використанням цифрових технологій у ставленні до професійної
діяльності та необхідності вдосконалення знань в даному напрямку);

когнітивно-діяльнісний компонент (розвиток пізнавальних інтересів і знань студентів в–
математичній галузі засобами цифрових технологій, що використовуються в процесі навчання
для майбутньої професійної діяльності);

особистісно-рефлексивний компонент (уміння користуватися засобами прикладних–
інформаційних технологій, прийомами і методами їх використання в педагогічній діяльності)
(Рябуха, 2016).

Таким чином, у процесі неперервної професійної підготовки вчителя математики з
використанням засобів цифрових технологій формуються компоненти готовності студентів до
професійної діяльності відповідно до типу діяльності, типових завдань діяльності та умінь.

Кожен компонент такої готовності до професійної діяльності характеризується сукупністю
критеріїв та базових показників:

мотиваційно-ціннісний критерій: ціннісно-орієнтаційний (ціннісне самовизначення щодо–
педагогічної діяльності прагнення сприймати, узагальнювати і аналізувати психологічні,
математичні та методичні інформатичні знання та вміння в професійній діяльності;
зацікавленість і цільову спрямованість студента на вивчення математичних дисциплін засобами
сучасних цифрових технологій); диференційовано-психологічний (обізнаність майбутнього
учителя математики про індивідуальні особливості учня, його здібності, сильні та слабкі сторони
волі та характеру, переваги та недоліки його попередньої підготовки; здатність до використання
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більшого спектру форм навчальної роботи учнів на занятті: фронтальної, індивідуальної, парної,
групової, застосування цифрових технологій навчання для різних видів диференційованого
навчання);

когнітивно-діяльнісний критерій: предметно-теоретичний (математичний) (певний рівень–
математичних знань, набутих в освітньому процесі та під час самонавчання, а також знань
способів отримання й передачі математичних фактів, ролі математичних дисциплін у побудові
шкільного курсу математики); дидактично-методичний (володіння методиками формування
математичних понять, навчання розв’язуванню математичних задач з використанням цифрових
технологій, освоєння змістових ліній, конструювання й аналізу уроку); психолого-педагогічний
(уміння та навички оперування математичними об’єктами, саморегуляція, уміння застосовувати
знання й досвід до конкретних ситуацій професійної діяльності, ухвалювати рішення, вибирати
програму дій, професійна творчість);інформаційно-технологічний (здатність до засвоєння
базових знань теоретичного та практичного характеру в галузі інформатичних дисциплін, на
основі яких формуються вміння та навички  професійної діяльності);

особистісно-рефлексивний критерій: особистісний (здатність до особистісного зростання,–
прагнення до вольового напруження під час досягнення цілей професійно-творчої діяльності,
побудова індивідуальної освітньої траєкторії самовдосконалення); творчо-ініціативний (уміння
конструювати інноваційні форми навчання й виховання, вимірювати їх результативність, вносити
необхідні корективи, здійснювати педагогічну інтерпретацію досягнутих результатів);
здоров’язберігаючий (готовність мобілізувати систему знань, умінь розумових і особистісних
якостей, необхідних для формування у школярів мотивації до здоров’язбереження), ступінь
сформованості яких визначає рівень готовності до професійної діяльності майбутніх вчителів
математики.

Наведені критерії служать вихідними даними для визначення рівнів сформованості
готовності до професійної діяльності майбутніх учителів математики з використанням цифрових
технологій в закладі вищої освіти (Рябуха, 2016). Одним із аспектів підготовки вчителя до
педагогічної діяльності в умовах цифровізації освіти є цілеспрямоване формування у студентів
уміння визначати цілі і завдання оптимального використання засобів цифрових технологій в
навчально-виховному процесі. Психолого-педагогічні теорії навчання виходять з того, що
важливо не просто навчати діяльності в тій чи іншій області, а й сформувати її мотиви, від яких
залежить її місце у внутрішній структурі особистості.

Для виділення рівнів сформованості готовності до професійної діяльності майбутніх
вчителів математики за допомогою засобів цифрових технологій виберемо в якості критерію
ступінь самостійності і усвідомленості дій, адаптувавши запропоновану В. Беспальком систему
рівнів сформованості готовності до професійної діяльності в контексті здійснення педагогічної
діяльності в умовах цифровізації освіти. Виділимо три рівні сформованості готовності до
професійної діяльності майбутніх учителів математики в аспекті використання засобів цифрових
технологій: адаптивний, репродуктивний, продуктивний.

На адаптивному рівні учитель математики використовує засоби цифрових технологій у
педагогічній діяльності за заданим алгоритмом або копіює дії інших осіб; відсутні або слабо
виражені мотиви використання цифрових технологій у навчанні.

При досягненні репродуктивного рівня учитель математики здатний самостійно
переносити засвоєні способи (алгоритми) педагогічної діяльності в аспекті застосування засобів
цифрових технологій в нові, але типові ситуації: вміє здійснювати аналіз і самоконтроль;
проявляє часткову самостійність в процесі вирішення поставленого педагогічного завдання; в
учителя математики формується спрямованість на застосування цифрових технологій у
професійній діяльності.

При досягненні продуктивного рівня учитель математики може вибирати як засоби
цифрових технологій, так і методи їх застосування та адаптувати їх до вирішення конкретної
педагогічної задачі, самостійно освоювати нові засоби цифрових технологій, в учителя
математики сформована спрямованість на використання цифрових технологій у професійній
діяльності та на самоосвіту в сфері цифрових технологій.

Готовність до професійної діяльності майбутнього учителя математики засобами 
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Виявлені рівневі характеристики дозволяють проводити діагностику рівня сформованості
готовності до професійної діяльності учителів математики в умовах використання цифрових
технологій навчання.

Нами виділено три взаємопов’язаних рівня сформованості готовності до професійної
діяльності: адаптивний, репродуктивний, продуктивний, представлених в таблиці.

Таблиця
рівні сформованості готовності до професійної діяльності майбутніх учителів

математики засобами цифрових технологій

Preparation for the professional activity of the future mathematics teacher using digital 
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Критерії 
рівні 

Мотиваційно-ціннісний  Когнітивно-діяльнісний Особистісно-
рефлексивний 

Адаптивний 
(низький) 

Студент відчуває 
необхідність сприймати, 
узагальнювати, аналізувати 
базові математичні та 
інформатичні знання і 
вміння  лише в межах 
навчального процесу 
Зацікавленість і цільова 
спрямованість до вивчення 
дисциплін професійного 
циклу із застосуванням 
сучасних засобів ІКТ 
навчання нестійка 
Використання ІКТ лише за 
для відвідування 
соціальних мереж або 
відеохостингів. Недостатня 
самоорганізація особистої 
діяльності, майже відсутнє 
орієнтування на подальший 
саморозвиток. 

Наявність знань і умінь 
логічно обґрунтовано 
конструювати процес 
навчання математики з 
використанням ІКТ 
декларативного 
характеру. Знання 
основних прийомів 
розв’язання стандартних 
та нестандартних 
завдань, володіння 
технікою застосування 
дидактичних, технічних 
інформаційних, засобів 
у навчальному процесі а 
також особливостей 
організації навчальної 
діяльності самостійної 
роботи, з математики 
засобами ІКТ повністю 
не сформовані. 

Готовність до постійного 
підвищення кваліфікації 
відсутня. Уміння 
застосовувати власні 
знання та досвід роботи з 
ІКТ для розв’язання не 
типових навчальних 
(професійних, 
предметних, педагогічних 
тощо) завдань із 
залученням ІКТ не 
висока. Можливість 
опанування новими 
програмними продуктами 
та сервісами, але за 
допомогою куратора 
(викладача, спеціаліста). 

Репродуктивн
ий (Середній) 

 
 

Стійке прагнення до 
надбання нових знань з 
використанням ІКТ та 
розвитку умінь 
розв’язувати нестандартні 
навчальні (професійні, 
педагогічні тощо) завдання; 
бажання розширити сферу 
застосування наявних знань 
та умінь із використанням 
ІКТ поза межами 
професійної підготовки. 

Сформована система 
знань і умінь логічно 
обґрунтовано 
конструювати процес 
навчання з застосуванням 
психолого-педагогічних 
механізмів засвоєння 
знань і вмінь, з 
використанням ІКТ, 
знання носять як 
декларативний, так і 
процедурний характер. 
Студент знає методи і 
способи засвоєння  
математичних понять та 
розв’язання навчальних 
завдань із залученням 
ІКТ. Ознайомлений з 
основами вікової 
психології, зі специфікою 
організації диференціації 
самостійної роботи 
навчальної діяльності 
індивідуально та в групах 
із застосуванням ІКТ. 

Здатність до самостійної 
пізнавальної діяльності: 
постановка і рішення 
пізнавальних задач;  
здатність приймати 
нестандартні рішення 
носить процедурний 
характер. Сформовані 
незначні уміння 
застосовувати власні 
знання задля розв’язання 
типових навчальних 
завдань із застосуванням 
ІКТ. готовність до 
постійного підвищення 
кваліфікації носить 
декларативний характер. 
Студент опановує нові 
програмні продукти для 
навчання математики за 
нагальної необхідності та 
з допомогою викладача, 
самостійну діяльність у 
процесі використання ІКТ 
здійснює у разі 
необхідності. 

 
Продуктивний 

(високий) 

Прагнення до самоосвіти з 
використанням ІКТ є 
сильним, потреба у 
підвищенні рівня власних 
знань та умінь постійна. 

Студент вміє логічно 
обґрунтовано 
конструювати 
навчальний процес 

Наявність уміння 
застосовувати власні 
знання та досвід для 
розв’язання 
нестандартних 



Продовження таблиці

Таким чином, за результатами аналізу різних підходів до удосконалення рівня готовності
до професійної діяльності майбутнього учителя математики засобами цифрових технологій та
побудови критеріальної основи досліджень нами визначено комплекс критеріїв і показників, за
якими можливо дослідити рівень підготовки майбутніх учителів математики засобами цифрових
технологій, основним напрямком яких є професійне самовдосконалення шляхом цілеспрямованої
самоосвітньої діяльності. Цифрові технології сприяють поступовому зміщенню співвідношення
«освіта – самоосвіта» до домінування самоосвіти. Швидкий розвиток сучасної науки, постійне
нарощування інформації, підвищення вимог до будь-якого професіонала щодо його професійної
компетентності потребують від кожної особистості прагнення й уміння систематично та
наполегливо займатися самоосвітою, шляхом досконалої організації самоосвітньої діяльності
використовуючи сучасні цифрові технології технології.

Подальші дослідження вбачаємо у залученні до експериментальної перевірки ефективності
моделі професійної підготовки майбутніх учителів математики засобами цифрових технологій.
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Налаштування особистості 
майбутнього вчителя 
математики до 
застосування КОЗН у 
майбутній професійній 
діяльності, що передбачає 
пізнавальну, емоційну та 
вольову спрямованість до  
конструктивної взаємодії в 
електронному освітньому 
середовищі. 

складати і здійснювати 
особисті плани і проекти 
Здатність до засвоєння 
та вільного оперування 
науковими поняттями та 
засобами ІКТ, які 
допомагають 
оволодівати знаннями з 
професійних дисциплін, 
високу самореалізацію в 
галузі спеціальних 
математичних 
дисциплін, спрямовану 
на освоєння, створення й 
передавання знань на 
засадах політехнічності. 

навчальних (професійних, 
педагогічних тощо) 
завдань із залученням 
ІКТ. Студент самостійно 
легко опановує нові 
програмні продукти 
(використовуючи певні 
джерела інформації), 
активно використовує 
ІКТ, а також уміє 
організувати не лише 
власну діяльність із 
використанням ІКТ, а й 
діяльність окремої групи. 
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